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笑い飯 哲夫が世界遺産「飛鳥・藤原の宮都」を案内する 

「飛鳥・藤原の宮都を maru かじり！」ポッドキャスト配信開始 

第 1 回では飛鳥宮跡・藤原宮跡を紹介 

 

 

FM 大阪のワイド番組『赤 maru』から、世界遺産「飛鳥・藤原の宮都」の歴史や文化、訪れてみたいスポットを案内するポ

ッドキャストコンテンツ「世界遺産登録記念！飛鳥・藤原の宮都を maru かじり！」の配信がスタートしました。出演は、とも

に奈良県出身の笑い飯・哲夫と、DJ の赤松悠実。歴史や仏教にも詳しい哲夫が、赤松との軽快な掛け合いで「飛鳥・藤

原」の魅力を全 6 回にわたって紹介します。 

 

■第 1 回を配信中。飛鳥宮跡・藤原宮跡って、どんな場所？ 

第 1 回のテーマは、「誰でもわかる！飛鳥・藤原のおもしろ基礎知識」。 

番組では、歴代天皇の宮殿が置かれた飛鳥宮跡と、日本で初めての本格的な都の中心となった藤原宮跡をピックアップ。

「どんな場所だったのか」「そこで何が起こったのか」を、クイズも交えて紹介します。さらに、散策の途中に立ち寄りたいカフェ

や、最寄り駅からのアクセスなど、実際に現地を巡るのに役立つ情報も。歴史的背景を学ぶだけでなく、奈良へのおでかけ前

や、現地までの移動中に気軽に聴ける予習コンテンツとしてお楽しみいただけます。 

 



 

■今後は、こんなスポットも紹介予定 

本コンテンツは、11 月 20 日まで全 6 回配信します。第 2 回以降も、寺院跡や古墳など、「飛鳥・藤原の宮都」を構成す

るさまざまなスポットを取り上げる予定です。 

 

【第 1 回】  9 月 4 日（金） 飛鳥宮跡／藤原宮跡 

【第 2 回】  9 月 18 日（金） 飛鳥寺跡／橘寺跡 

【第 3 回】 10 月 9 日（金） 川原寺跡／檜隈寺跡 

【第 4 回】 10 月 23 日（金） 大官大寺跡／本薬師寺跡 

【第 5 回】 11 月 6 日（金） 石舞台古墳／菖蒲池古墳 

【第 6 回】 11 月 20 日（金） 牽牛子塚古墳／高松塚古墳 

※紹介するスポットや配信日時は、変更になる場合があります。 

 

【コンテンツ概要】 

■タイトル  ：「世界遺産登録記念！飛鳥・藤原の宮都を maru かじり！」 

■配信日時 ：『赤 maru』でのコーナー放送翌々日、金曜日 13 時頃（全 6 回） 

■出演    ：笑い飯 哲夫、赤松悠実 

■提供    ：近鉄電車 

■radiko ポッドキャスト ：https://radiko.jp/podcast/channels/23abd7bb-da7e-4c43-bb71-f8a7cfc1899d 

 

 

【番組コーナー概要】 

■タイトル  ：「世界遺産登録記念！飛鳥・藤原の宮都を maru かじり！」 

■放送日時 ：2026 年 9 月 2 日（水）～2026 年 11 月 18 日（水） 

           第 1・第 3 水曜日 16 時 11 分頃 

■番組    ：『赤 maru』 

■番組ページ ：https://www.fmosaka.net/_sites/16783506 

■radiko   ：https://radiko.jp/share/?sid=FMO&t=20260902150000 
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